II BHP f – ocena ryzyka zawodowego 
Zagrożenia stwarzane przez prąd elektryczny
Definicje związane z użytkowaniem prądu elektrycznego i zagrożeniami wynikającymi z jego użytkowania:

1. Prąd elektryczny – uporządkowany ruch ładunków elektrycznych.

2. Antystatyzacja – zmiana właściwości materiałów i substancji w celu zmniejszenia ich elektryzacji i skłonności gromadzenia się ładunków.

3. Bezpieczne napięcie – napięcie o takiej wartości, przy której, nawet w najbardziej niekorzystnych warunkach, nie popłynie przez organizm ludzki prąd o natężeniach niebezpiecznych. Jeżeli przyjmie się, że najwyższe dopuszczalne natężenie prądu, które nie spowoduje niebezpieczeństwa, jest równe 0,0024A, a najniższa oporność skóry człowieka wynosi około 1000Ώ, to otrzyma się:

U (NAPIĘCIE BEZPIECZNE) = I x R, U=0,024 x 1000 = 24V
Obligatoryjna norma PN-IEC 60364-4-41:2009 określa napięcie bezpieczne dla obwodów nieuziemionych – napięcie znamionowe 25V wartości skutecznej prądu przemiennego lub 60 V nietetniącego prądu stałego. 

4. Wysokie napięcie – o wartości znamionowej powyżej 1000V dla prądu zmiennego         i 1500V dla prądu stałego.
5. Dielektryki (materiały elektroizolacyjne) – nie przewodzą prądu elektrycznego, ponieważ nie mają swobodnych elektronów i nie jest możliwe przemieszczanie się ładunków elektrycznych (bursztyn, ebonit, żywice, guma).

6. Napięcie znamionowe – napięcie, dla którego zostały zaprojektowane i zbudowane urządzenia lub instalacje elektryczne; po jego przekroczeniu urządzenie może ulec zniszczeniu.

7. Opór elektryczny (rezystancja, R) – wielkość fizyczna, która decyduje o stopniu trudności przepływania prądu przez przewodnik, określana przez stosunek napięcia (U) do natężenia prądu (I); jednostka oporu jest „om” Ώ.

Opór elektryczny wyraża wzór: R=U/I; gdzie I-natężenie prądu (w amperach A), U- napięcie między końcówkami przewodnika (w woltach V).
Zagrożenia stwarzane przez prąd elektryczny - zagrożenia związane z używaniem urządzeń elektrycznych

- porażenie prądem elektrycznym – bezpośredni przepływ prądu elektrycznego przez ciało człowieka po dotknięciu dwóch punktów, między którymi istnieje różnica potencjałów;

- zwarcia i przerwy w instalacji elektrycznej mające wpływ na pracę układów sterowania maszyn i urządzeń (zagrożenie mechaniczne),

- oparzenia łukiem elektrycznym,

- uszkodzenia wzroku z powodu dużej jaskrawości łuku elektrycznego,

- oparzenia ciała z powodu pożarów wywołanych zwarciem elektrycznym lub dotknięciem nagrzanych materiałów,

- pożary i wybuchy.

Jeśli człowiek zetknie się z przewodem, konstrukcją lub urządzeniem, prze które przepływa prąd elektryczny, jego ciało może zamknąć obwód elektryczny i wytworzy się napięcie dotyku lub napięcie krokowe. 

Eksploatacją instalacji elektrycznych mogą zajmować się osoby spełniające wymagania kwalifikacyjne.

Zasady bezpieczeństwa z urządzeniami elektrycznymi  zgodne z PN-EN 50110:1

1. Wyłączyć napięcie (wyłączyć wszystkie części urządzenia, przy których będą prowadzone prace, wyłączyć instalacyjny wyłącznik namiarowy, usunąć bezpieczniki topikowe);
2. Zabezpieczyć przed ponownym włączeniem (np. taśma samoprzylepną, wyjąc wkładki bezpiecznikowe, wywiesić tablicę zakazu załączania);

3. Sprawdzić stan napięcia (sprawdza tylko pracownik kwalifikowany, używa dwubiegunowego próbnika napięć);

4. Uziemić i zewrzeć (nie dotyczy urządzeń poniżej 1000V) – (najpierw zawsze uziemiać, potem zewrzeć aktywne części urządzenia
);

5. Osłonić i oddzielić sąsiadujące elementy będące pod napięciem (w przypadku urządzeń  o napięciu poniżej 1 kV zastosować folie i maty izolacyjne, powyżej 1 kV stosować ścianki, linki odgradzające, tablice ostrzegawcze, ochronę osobistą (hełm       z osłoną twarzy, ubranie i rękawice ochronne).
�elementy zwierające muszą być widoczne z miejsca pracy





